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Transformacja energetyczna wymaga catkowitego odejscia od paliw kopalnych ze wzgledu na
rachunek ekonomiczny, bezpieczenstwo energetyczne i ochrone klimatu. W debacie publicznej wciaz
jednak pojawiajq sie tak zwane instalacje hybrydowe jako rzekomo pragmatyczne rozwigzanie. Co
witasciwie kryje sie za tg technologia i dla kogo mogtaby by¢ rzeczywiscie sensowna? Analiza wynikéw
badan naukowych daje jednoznaczny obraz. Instalacje hybrydowe s3 sensownym wyborem jedynie w
wyjatkowych przypadkach i niosg ze soba dtugoterminowe ryzyko, zaréwno dla gospodarstw
domowych, niezaleznosci energetycznej, jak i dla ochrony klimatu.

Czym jest instalacja hybrydowa?

System grzewczy, w ktérym ciepto dostarczane jest wytgcznie przez pompe ciepta, okredla sie jako
monowalentny. Gdy pompa ciepta jest jedynie wspomagana grzatka elektryczng, korzystajaca z tego
samego nosnika energii, méwimy o systemie monoenergetycznym.

Gdy obok pompy ciepta ciepto dostarcza dodatkowe urzadzenie grzewcze, na przyktad kociot gazowy
lub kociot na olej opatowy czy biomase, méwimy o systemach biwalentnych. Pod pojeciem hybrydowej
pompy ciepta rozumie sie zwykle system, w ktdrym te dwa zrddta ciepta, oparte na réznych nosnikach
energii, takich jak na przyktad prad i gaz, sg potgczone wspdolnym sterowaniem.

Unijne przepisy w sprawie tak zwanego Ekoprojektu (ang. ecodesign) okreslajg minimalne wymagania
dotyczace efektywnosci energetycznej i oddziatywania na srodowisko, ktdre muszg spetniac urzagdzenia
wprowadzane na rynek Unii Europejskiej, w tym urzadzenia grzewcze. Zgodnie z rozporzgdzeniem
wydanym na tej podstawie hybrydowa pompa ciepta to instalacja zespolona, tgczgca urzgdzenie
grzewcze z pompg ciepta z dodatkowym urzadzeniem grzewczym, zazwyczaj opartym na paliwach



kopalnych lub biomasie. Oba komponenty wspdtpracujg ze sobg, zapewniajgc ogrzewanie pomieszczen
i ewentualnie przygotowanie cieptej wody.?

Na rynku dostepne sg rézne konfiguracje instalacji hybrydowych z pompa ciepta: zaréwno takie, w
ktorych dominuje pompa ciepta uzupetniona jedynie matym kottem szczytowym o niewielkiej mocy
grzewczej, jak i takie, ktdre sg przede wszystkim zasilane przez kociot gazowy lub olejowy, jedynie
wspomagany przez matg pompe ciepta.

Dlaczego rozwaza sie instalacje hybrydowe?

Za instalacjami hybrydowymi przemawia kilka argumentdéw. Krytyczna analiza pokazuje jednak, ze przy
blizszym przyjrzeniu sie rzadko sg one przekonujace.

Argument 1: wysokie zapotrzebowanie na energie grzewcza

Czesto podawanym argumentem na rzecz systeméw hybrydowych jest bardzo wysokie
zapotrzebowanie budynku na energie grzewczg i wynikajgce z niego wymagania zaréwno co do mocy
grzewczej urzadzen, jak i temperatury zasilania instalacji. Gdyby pompa ciepta nie byta w stanie w
kazdych warunkach dostarczy¢ potrzebnego ciepta, musiatoby jg wspieraé dodatkowe zrddto ciepfta.

Fakty: W przypadku doméw jedno- i dwurodzinnych, przy odpowiednio dobranej pompie ciepta, taki
przypadek jest bardzo rzadko spotykany. Wyniki projektdw monitoringowych w budynkach istniejgcych
jednoznacznie pokazujg, ze pompy ciepta, w tym te, ktdre czerpig energie z powietrza zewnetrznego, s3
w stanie dostarczy¢ potrzebne ciepto nawet w trakcie bardzo mroznych okreséw. Radzg sobie z tym
samodzielnie lub przy niewielkim wsparciu grzatki elektrycznej. W badanych instalacjach terenowych
$redni udziat grzatki elektrycznej w catkowitym zuzyciu pragdu wynosit ponizej 2 procent.?

Argument 2: optymalizacja ekologiczna

Wraz ze spadkiem temperatury zewnetrznej maleje tez efektywnos¢ pompy ciepta. Zwolennicy
»optymalizacji ekologicznej” zaktadajg wiec, ze ponizej pewnego poziomu efektywnosci, przy polskim
miksie energetycznym opartym w wiekszosci na paliwach kopalnych, bardziej ekologiczne moze by¢
ogrzewanie kottem na paliwa kopalne niz pompga ciepfa.

Fakty: Ten argument opiera sie na nieaktualnych zatozeniach. Wskaznik emisyjnosci polskiej energii
elektrycznej wyniost w 2024 roku okoto 553 gramoéw CO; na kilowatogodzine, co oznacza spadek
wzgledem 597 gramdw w roku 20233, Standardowy wskaZnik emisji ze spalania gazu ziemnego wynosi
natomiast okoto 202 graméw CO; na kilowatogodzine®. Przy $redniej wartosci rocznego wspoétczynnika
efektywnosci pomp ciepta (SPF) na poziomie 3,4 (wartos$¢ potwierdzona badaniami monitoringowymi)
oraz sprawnosci kotta gazowego na poziomie 90 procent, prég optacalnosci ekologicznej, czyli wartosc
COP, przy ktérej emisja pompy ciepta zrownuje sie z emisjg kotta gazowego, wynosi okoto 2,5.
Rzeczywista efektywnosc eksploatowanych instalacji jest wiec wyraznie wyzsza niz ten prdég, dzieki
czemu pompa ciepta pozostaje bardziej ekologiczna od kotta gazowego réowniez w polskich warunkach,
cho¢ margines bezpieczenstwa jest mniejszy niz w Niemczech, gdzie przy tamtejszym miksie
energetycznym analogiczny prég wynosi okoto 1,5.

Warto doda¢ dwa aspekty. Po pierwsze, polski miks elektroenergetyczny szybko sie zmienia, a jego
wskaznik emisyjnosci spadt w ciggu jednego roku o kilka procent, co z czasem bedzie dodatkowo
poszerza¢ margines na korzys¢ pompy ciepfa. Po drugie, poréwnanie z kottem gazowym jest dla pompy
ciepta najbardziej wymagajgce. W porédwnaniu z kottami na olej opatowy, a zwtaszcza z kottami
weglowymi kazdego rodzaju, pompa ciepta jest z ekologicznego punktu widzenia bezkonkurencyjna.



Argument 3: oszczedno$¢ kosztow eksploatacji

Zalezna od temperatury zewnetrznej efektywnosé pompy ciepta wptywa na biezgce koszty eksploatacji.
Z tego faktu wycigga sie ogdlny wniosek, ze ponizej okreslonej temperatury zewnetrznej efektywnos¢
mogtaby by¢ na tyle niska, ze optacalne statoby sie przejsciowe wykorzystanie kotta na paliwo kopalne.

Fakty: Przy aktualnych cenach pradu i gazu w Polsce, wynoszgcych orientacyjnie 1,00 PLN za
kilowatogodzine pradu® oraz 0,34 PLN za kilowatogodzine gazu w taryfie dla gospodarstw domowych®,
oraz przy sprawnosci kotta gazowego na poziomie 90 procent, prdg optacalnosci kosztowej pompy
ciepta, czyli wartos¢ COP, przy ktérej koszt ogrzewania pompa ciepta zréwnuje sie z kosztem ogrzewania
gazem, wynosi okoto 2,6. Jak juz wcze$niej wspomniano, srednia wartos¢ SPF uzyskana w wielu
projektach monitoringowych jest wyraznie wyzsza, co oznacza, ze pompa ciepta pozostaje tansza w
eksploatacji niz kociot gazowy w zdecydowane] wiekszosci sezonu grzewczego. Ewentualna korzysé
finansowa w tych krétkich momentach najnizszych wartosci temperatury zewnetrznej nie niweluje
dodatkowych kosztéw wynikajgcych z dodatkowego zrddta ciepta.

Petniejszy obraz daje porédwnanie z paliwami statymi, ktére w polskich domach jednorodzinnych wcigz
sg powszechne. Pellet drzewny kosztuje obecnie w wiekszosci sktadéw od 2200 do 2600 PLN za tone’.
Przy wartoéci opatowej okoto 18 MJ/kg?® i sprawnosci kotta na poziomie 85 procent daje to koszt ciepta
okoto 0,56 PLN za kilowatogodzine, czyli prawie dwa razy wiecej niz w przypadku pompy ciepta, gdzie
przy SPF na poziomie 3,4 wynosi on okoto 0,29 ztotego za kilowatogodzine. Ekogroszek jest wyraznie
tanszy niz pellet i kosztuje zwykle od 1300 do 1800 ztotych za tone, przy wartosci opatowej 23-24
MJ/kg®. Przy sprawnosci kotta na poziomie 80 procent koszt ciepta pozyskanego z ekogroszku wynosi od
okoto 0,24 do 0,35 ztotego za kilowatogodzine, a wiec miesci sie w tym samym przedziale co koszt
ogrzewania pompa ciepfa.

Ten rachunek pomija jednak kilka istotnych czynnikéw: obstuge kottfa i sktadowanie opatu, ograniczenia
wynikajgce z uchwat antysmogowych, znacznie wyzszg emisje CO, i pytéw oraz planowane objecie paliw
stosowanych w budynkach unijnym systemem handlu uprawnieniami do emisji (ETS2), ktére podniesie
koszt paliw kopalnych. Ceny paliw statych sg tez znacznie bardziej zmienne niz ceny pradu. Na przykfad
pellet kosztowat jeszcze we wrzesniu 2025 roku okoto 1400 ztotych za tone, czyli niemal o potowe mniej
niz obecnie.

Analiza wedtug typow budynkow

Sensownos$¢ oraz konieczno$¢ wykonania instalacji hybrydowych nalezy rozpatrywaé w zaleznosci od
typu budynku. Analiza ta pokazuje, ze w zdecydowane] wiekszosci przypadkow lepszym wyborem jest
rozwigzanie monowalentne lub monoenergetyczne, oparte wytgcznie na pompie ciepta.

Nowe domy jednorodzinne

Rekomendacja: instalacja hybrydowa jest nieuzasadniona

Nowe budynki budowane sg zgodnie z aktualnymi standardami energetycznymi i majg bardzo dobra
izolacje termiczng. Zapotrzebowanie na energie grzewczg jest odpowiednio niskie, co przektada sie tez
na niskg temperature zasilania. Nowoczesne pompy ciepta mogg pokry¢ cate zapotrzebowanie bez
problemu, nawet w najzimniejsze dni roku. Instalacja hybrydowa powodowataby tu niepotrzebne
koszty inwestycyjne. W budynkach nowych nie ma potrzeby ani zasadnosci stosowania ogrzewania
rezerwowego opartego na paliwach kopalnych czy biomasie.

Istniejace domy jednorodzinne



Rekomendacja: instalacja hybrydowa tylko w wyjgtkowych przypadkach

Badania terenowe prowadzone w Europie przez ostatnie 20 lat jednoznacznie pokazujg, ze pompy
ciepta sprawdzajg sie bardzo dobrze takze w budynkach istniejgcych. Badane instalacje
monoenergetyczne byly w stanie zapewnié potrzebng moc nawet w domach o bardzo wysokim
zapotrzebowaniu na energie grzewcza.

W bardzo rzadkich przypadkach, na przyktad w skrajnie Zle izolowanych budynkach o bardzo wysokiej
temperaturze zasilania powyzej 65 stopni Celsjusza i bez mozliwosci optymalizacji systemu
przekazywania ciepta, rozwigzanie hybrydowe mogtoby zosta¢ rozwazone jako czasowe rozwigzanie
przejSciowe. Powinno to jednak zawsze wigzac sie z jasnym planem petnej dekarbonizacji. Proste i
niedrogie prace termomodernizacyjne lub wymiana pojedynczych grzejnikdéw w wiekszosci przypadkéow
wystarczaja, by zapewni¢ dobrg prace pompy ciepta, przy jednoczesnej redukcji kosztéw ogrzewania. W
konsekwencji rozwigzania hybrydowego mozna w wiekszosci przypadkdéw unikngé.

Nowe budynki wielorodzinne

Rekomendacja: instalacja hybrydowa jest nieuzasadniona

W nowo budowanych budynkach wielorodzinnych instalacje hybrydowe zasilane z paliw kopalnych sg w
wiekszosci przypadkdéw zbedne i oznaczajg zmarnowang szanse na petne wykorzystanie swobody
projektowej. Najwieksza zaleta budownictwa nowego polega na tym, ze juz na etapie projektu mozna
stworzy¢ idealne warunki budowlane, prowadzace do minimalnego obcigzenia cieplnego i niskiej
temperatury zasilania. Sama pompa ciepta moze w tych warunkach w petni zapewni¢ zapotrzebowanie
na ciepto. Decyzja o instalacji hybrydowej oznacza w przewazajacej liczbie przypadkéow niepotrzebny
wydatek ze wzgledu na podwdjng infrastrukture: dla pompy ciepta oraz na przyktad dodatkowo
przytacze gazowe wraz z instalacjg odprowadzania spalin dla kotta gazowego. Zwieksza to koszty
budowy, zajmuje cenng powierzchnie w pomieszczeniu technicznym i nie daje zadnej mierzalnej
korzysci w zakresie efektywnosci. Przeciwnie, wigze budynek dtugoterminowo z paliwem kopalnym,
ktorego ceny i optaty sieciowe bedg w nadchodzacych dekadach rosngé, mimo ze rozwigzanie w petni
elektryczne pozwolitoby unikna¢ tej zaleznosci.

Istniejace budynki wielorodzinne

Rekomendacja: instalacja hybrydowa tylko przy ograniczeniach technicznych

Przy modernizacji istniejgcych budynkéw wielorodzinnych moga wystapié specyficzne wyzwania
techniczne, ktére utrudniajg zastosowanie rozwigzania opartego wytgcznie na pompie ciepta. W
przeciwienstwie do budownictwa nowego, nie ma tu petnej swobody wyboru systemu. Barierami mogag
by¢: ograniczona powierzchnia lub warunki lokalne utrudniajgce przytaczenie zrédta ciepta (na przyktad
brak miejsca na odwierty gruntowe), wyzsza wymagana temperatura zasilania w niezaizolowanym
budynku istniejgcym, ztozone uwarunkowania hydrauliczne oraz ograniczenia akustyczne. Niemiecki
projekt badawczy ,LowEx-Bestand” szczegétowo przeanalizowat te wymagania.l® W takich przypadkach,
gdy Zrddto ciepta nie moze zostac przytgczone w wystarczajgcym zakresie lub brakuje miejsca na
odpowiednio zwymiarowang pompe ciepta, rozwigzanie hybrydowe moze zostaé rozwazone jako
rozwigzanie przejsciowe, a w szczegdlnych przypadkach jako docelowe. Kociot wykorzystujacy paliwa
kopalne lub biomase stuzy wéwczas do pokrycia luki obcigzenia szczytowego, podczas gdy pompa ciepta
dostarcza energie cieplng w normalnych warunkach.

Wyzwanie cieptej wody uzytkowej w budynkach wielorodzinnych



Czesto podnoszonym argumentem za instalacjami hybrydowymi w budynkach wielorodzinnych jest
przygotowanie cieptej wody uzytkowej. Wymogi prawne dotyczace zapobiegania namnazaniu sie
pateczek Legionella wymagajg wysokiej temperatury w zasobniku i w instalacji.!! Ta temperatura moze
w wielkogabarytowych budynkach wielorodzinnych, z odpowiednio dtugimi przewodami
hydraulicznymi, stanowi¢ wyzwanie dla pomp ciepta. Dlatego w takich przypadkach czesto stosuje sie
rezerwowe kotty wykorzystujgce paliwa kopalne. Jednak i tu istniejg sprawdzone rozwigzania
techniczne.

Mieszkaniowe stacje wymiennikowe, w tym tak zwane stacje swiezej wody, podgrzewajg wode pitng
przeptywowo. Poniewaz objetosc instalacji za stacjg wynosi ponizej trzech litrow, niemieckie przepisy
zwalniajg takie instalacje z rygorystycznych wymogdéw temperaturowych, a pompa ciepta moze
dostarczac wyraznie nizszg temperature, co zwieksza jej efektywnos¢. Polskie warunki techniczne dla
budynkéw nie przewidujg takiego wyjatku i wymagajg, aby instalacja umozliwiata uzyskanie w punktach
czerpalnych temperatury od 55 do 60 stopni Celsjusza.*?> W polskich warunkach zaletg tego rozwigzania
jest wiec przede wszystkim mniejsze ryzyko higieniczne, poniewaz nie ma duzego zasobnika wody pitnej
ani dtugich przewoddw z ciepta wodg, natomiast zysk efektywnosci jest mniejszy niz w Niemczech. W
Niemczech ta technika jest juz standardem w nowych budynkach i moze by¢ réwniez wykorzystywana w
budynkach istniejacych.

W systemach mieszanych, centralno-zdecentralizowanych, centralna pompa ciepta zaspokaja
obcigzenie podstawowe w sieci cieplnej na nizszym poziomie temperaturowym, przy czym w ukfad
dodatkowo witaczone sg mniejsze, zdecentralizowane pompy ciepta, tak zwane pompy dogrzewajace, w
kazdym mieszkaniu. Rozwigzanie to umozliwia efektywne dostarczanie zaréwno ciepta grzewczego, jak i
cieptej wody, bez duzych strat przesytowych.

Kolejng opcja jest dezynfekcja termiczna grzatka elektryczng, w ktérej pompa ciepta pokrywa obcigzenie
podstawowe, podczas gdy grzatka elektryczna wykorzystywana jest jedynie do okresowej dezynfekcji
termicznej powyzej 60 stopni Celsjusza. Zwieksza to zuzycie pradu, jednoczesnie jednak catkowicie
eliminuje uzycie paliw kopalnych.

W systemach z centralnym zasobnikiem wody, pracujgcych w nizszej temperaturze, higieniczna
eksploatacja moze by¢ zapewniona takze przez zastosowanie technologii ultrafiltracji. Filtry te
zatrzymujg zarazki i mikroorganizmy, w tym pateczki Legionella, pozwalajac utrzymywac nizszg
temperature wody w zasobniku i tym samym przyczyniajg sie do zwiekszenia efektywnosci pompy
ciepta. Zastosowanie takich instalacji jest jednak wcigz w fazie badan i obecnie nie jest jednoznacznie
dopuszczone jako sposdb spetnienia wymaganego standardu higienicznego.

Problemy i ryzyka instalacji hybrydowych

Badania terenowe pokazuja, ze ztozonosc instalacji hybrydowych moze w praktyce prowadzi¢ do wielu
mierzalnych probleméw.

Problemy z regulacja: Skomplikowane sterowanie systemem hybrydowym jest podatne na btedy. W
wielu przypadkach udokumentowano, ze kociot na paliwa kopalne, gazowy lub olejowy, wtgczat sie
niepotrzebnie czesto i na dtuzszy czas z powodu nadmiernie ostroznych kryteriow komfortu lub btedéw
w sterowaniu, co w sposéb niepozgdany zwiekszato udziat paliw kopalnych w pokryciu zapotrzebowania
na energie cieplna.



Nieefektywnos¢ wynikajaca ze ztozonej hydrauliki: Potgczenie dwéch Zrédet ciepta prowadzi do
bardziej ztozonej hydrauliki, ktéra moze powodowac btedne przeptywy w obiegu grzewczym. Powoduje
to straty energii, poniewaz utrzymywana jest niepotrzebnie wysoka temperatura.

Btedna inwestycja wskutek przewymiarowania: Udokumentowano instalacje, w ktérych kociot na
paliwa kopalne po uruchomieniu praktycznie nigdy nie pracowat lub jego praca byta catkowicie
marginalna. W takich przypadkach odpowiednio zwymiarowana pompa ciepta mogtaby samodzielnie
zapewni¢ dostawe ciepta, a komponent hybrydowy okazat sie zbedng inwestycja.

Ztozonos$¢ rozwigzania hybrydowego jest tym samym najwiekszym czynnikiem ryzyka, poniewaz
prowadzi ona w wielu przypadkach albo do wyzszej emisji, albo do niepotrzebnych inwestycji. Albo do
obu tych negatywnych skutkéw naraz.

Sensowne ,hybrydy”: pompa ciepta i odnawialne zrédta energii

W tym artykule pod pojeciem instalacji hybrydowej rozumiana jest przede wszystkim krytycznie
oceniana kombinacja pompy ciepta i kotta wykorzystujgcego paliwa kopalne. W przeciwienstwie do niej
sg sensowne konfiguracje hybrydowe, tgczgce pompe ciepta z innymi odnawialnymi zrédtami energii,
jak na przyktad kolektory stoneczne czy instalacja fotowoltaiczna. Takie kombinacje, ewentualnie
uzupetnione magazynem energii, mogg znaczgco zwiekszy¢ efektywnos¢ pompy ciepta i stopien
samowystarczalnosci budynku, bez siegania po paliwa kopalne. Systemy te bedg omoéwione w
podzniejszych czesciach serii.

Dygresja: Holandia, przypadek szczegolny

Rozpowszechnienie hybrydowych pomp ciepta w Holandii jest mniej dowodem na uniwersalng
wyzszosc tej technologii, a bardziej wynikiem specyficznych uwarunkowan technicznych i politycznych,
ktore mozna skopiowac w innych krajach tylko w ograniczonym zakresie.

O sukcesie tej technologii w Holandii zdecydowaty przede wszystkim kompaktowe i tanie systemy
hybrydowe typu add-on. Przed dotacjami kosztujg one zwykle kilka tysiecy euro, a wiec znacznie mniej
niz kompletna instalacja pompy ciepta w Niemczech. Montaz jest prosty. Urzadzenie podtgcza sie
bezposrednio do istniejgcego kotta gazowego w ciggu jednego lub dwdch dni, a niewielka jednostka
wewnetrzna pompy ciepta miesci sie obok praktycznie kazdego kotta. Dotacje panstwowe pokrywajg
dodatkowo od 20 do 30 procent kosztéw inwestycji. Poniewaz taki system pozwala zaoszczedzi¢
przecietnie od 60 do 75 procent gazu, dla budynkdw istniejgcych bilans kosztéw i korzysci wypada
pozytywnie. Wykorzystanie ciepta z powietrza wywiewanego z instalacji wentylacji mechanicznej,
powszechnych w Holandii, byto wazne na poczatku wprowadzania tych systemdw na rynek, ale w
obecnych systemach add-on nie odgrywa juz znaczacej roli.

Politycznie system hybrydowy pozycjonowano jako pragmatyczny, szybki do wdrozenia i finansowo
dostepny dla wtascicieli domdw krok przejsciowy, majacy na celu szybkie obnizenie wysokiego zuzycia
gazu. Podstawowa zaleznos¢ od kopalnej infrastruktury gazowej jednak pozostaje, wraz z powigzanym
dtugoterminowym ryzykiem rosngcych optat sieciowych i opdznionej petnej dekarbonizacji. Regulacja
wyraznie podkresla te zréznicowang strategie. Rozwigzanie hybrydowe ma od 2026 roku stac sie
minimalnym standardem przy wymianie kotta w budynkach istniejgcych, podczas gdy nowe budynki
muszg juz od 2025 roku by¢ ogrzewane w petni w oparciu o energie elektryczng. Ambitny cel dwéch
miliondow instalacji hybrydowych do 2030 roku pokazuje Swiadomg decyzje o stopniowej transformacji
poprzez kosztowo efektywne rozwigzania przejsciowe. Strategia ta pozwala unikng¢ czesto btednie
przedstawianej jako konieczna, kompleksowej termomodernizacji. Jednoczesnie rezygnuje ona z petnej



dekarbonizacji, ktdra, dzieki monoenergetycznym pompom ciepta, jest juz dzi$ mozliwa nawet w
budynkach istniejgcych i to czesto bez termomodernizacji.

Efekt lock-in i niedostateczna dekarbonizacja

Instalacje hybrydowe mogg dtugoterminowo sta¢ sie putapka technologiczng, opdzniajaca lub
uniemozliwiajaca petng dekarbonizacje. Konkretne ryzyka sg nastepujace:

e Wiele krajéw planuje znaczgce ograniczenie zuzycia gazu w sektorze budynkéw do 2040 roku.
Watpliwe jest, czy instalowane obecnie w duzej liczbie instalacje hybrydowe zostang do tego czasu
odpowiednio wczesnie wymienione.

e Wraz z postepujacy elektryfikacjg systemdw grzewczych firmy dostarczajgce gaz (lub inne paliwa
kopalne) bedg musiaty roztozy¢ koszty infrastruktury na mniejszg liczbe odbiorcow. Optata sieciowa
za metr szescienny gazu bedzie rosnaé, tym silniej, im mniej odbiorcéw pozostanie podtgczonych do
sieci. Gospodarstwa domowe z instalacjami hybrydowymi, ktdre nadal korzystajg z gazu, bedg
musiaty ponosic¢ te rosngce koszty.

e Instalacja kopalnego systemu hybrydowego daje wygodng mozliwosé odtozenia w czasie koniecznej
termomodernizacji budynku. Przez to catkowite zapotrzebowanie na ciepto pozostaje niepotrzebnie
wysokie. Zamiast redukcji zapotrzebowania na ciepto poprzez termomodernizacje, inwestuje sie w
kompensacje za pomocg techniki hybrydowej, co opdznia droge do neutralnosci klimatycznej. Dla
odbiorcéw koricowych moze to by¢ takze putapka kosztowa, wynikajaca z bardzo
prawdopodobnego wzrostu cen paliw kopalnych.

Rekomendacja dla wtascicieli domow i decydentow

Dla wiascicielek i wiascicieli doméw obowigzuje jasna zasada. W zdecydowanej wiekszosci przypadkéw
rozwigzanie oparte jedynie na pompie ciepta, a wiec monowalentne lub monoenergetyczne, jest
technicznie, ekologicznie i dtugoterminowo ekonomicznie najsensowniejszg opcja. Technologia pomp
ciepta jest dojrzata, jej efektywnos¢ w budynkach istniejgcych wielokrotnie udowodniona, a rozwigzanie
to pozwala unikngé przysztej zaleznosci od infrastruktury paliw kopalnych oraz wzrostu cen tych paliw.

Stosowanie rozwigzan hybrydowych z technologig opartg na paliwach kopalnych powinno by¢
zawezone do jasno okreslonych wyjgtkéw. Na przyktad, gdy w duzych, istniejgcych budynkach
wielorodzinnych wystepujg specyficzne ograniczenia techniczne zwigzane z dostepnoscig zrodet ciepta
lub gdy zmiana systemu cieptej wody uzytkowej wigzataby sie obecnie z niewspdtmiernie wysokim
kosztem. Takze wtedy kluczowa jest wigzgca Sciezka transformacji w kierunku rozwigzania w petni
opartego na odnawialnych Zrddtach energii.

Dla decydentow politycznych oznacza to, ze jesli systemy energetyczne majg by¢ ukierunkowane na
neutralnos¢ klimatyczng, nalezy unikaé nowych efektow lock-in w infrastrukture dla kopalnych Zzrodet
energii. W europejskich warunkach klimatycznych potencjalne korzysci ze stosowania systemdw
hybrydowych sg ograniczone i niepewne, podczas gdy zwigzane z nimi ryzyko, zarowno dla gospodarstw
domowych, jak i dla systemu energetycznego, moze by¢ znaczace.**

Podsumowanie

Hybrydowe systemy pomp ciepta z kottami na paliwa kopalne lub biomase sg sensowne tylko w
nielicznych, wasko zdefiniowanych wyjgtkowych przypadkach. Czesto podnoszone argumenty za ich
wykorzystywaniem relatywizujg sie przy doktadniejszej analizie lub okazujg sie nieaktualne.



Krotkoterminowe korzysci z elastycznosci sg dtugoterminowo okupione wyzszym kosztem
inwestycyjnym i eksploatacyjnym, dodatkowg ztozonoscig systemu oraz opdzniong dekarbonizacja.
Wszedzie tam, gdzie jest to technicznie mozliwe, standardem powinny wiec byé w petni elektryczne
systemy pomp ciepta, oparte na odnawialnych zrdédtach energii.



Najwazniejsze przestania:

Hybrydowa pompa ciepta faczy pompe ciepta z drugim urzadzeniem grzewczym, najczesciej
zasilanym paliwem kopalnym. Oba urzadzenia majg wspdlny system sterowania.

Nawet przy polskim miksie energetycznym pompa ciepta powoduje mniejszg emisje CO; niz kociot
gazowy, a w poréwnaniu z kottem weglowym jej przewaga jest bardzo duza.

Przy obecnych cenach w Polsce ogrzewanie pompg ciepta jest taisze niz gazem czy pelletem i
poréwnywalne kosztowo z ekogroszkiem, ktéry powoduje jednak znacznie wyzszg emisje CO; i
zanieczyszczen powietrza.

W nowych budynkach instalacja hybrydowa oznacza niepotrzebne koszty i podwdjng infrastrukture.

Uzasadnienie dla rozwigzania hybrydowego istnieje gtdéwnie w duzych, istniejgcych budynkach
wielorodzinnych z ograniczeniami technicznymi.

Ztozone sterowanie i hydraulika instalacji hybrydowych w praktyce czesto zwiekszajg emisje lub
prowadzg do zbednych inwestycji.

Instalacja hybrydowa grozi uzaleznieniem od infrastruktury gazowej i rosngcych opfat sieciowych,
zamiast prowadzi¢ do petnej dekarbonizacji.



Zrédta

1 Rozporzadzenie Komisji (UE) nr 813/2013 z dnia 2 sierpnia 2013 r. wdrazajgce dyrektywe 2009/125/WE Parlamentu
Europejskiego i Rady w odniesieniu do wymogdw dotyczacych ekoprojektu dla ogrzewaczy pomieszczen i ogrzewaczy
wielofunkcyjnych. Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej, L 239, 6 wrzesnia 2013, s. 136-162.

2 Heatpumpswatch.org (2025): 20 lat badan terenowych: pompy ciepta efektywne w budynkach istniejgcych. Dostepne pod
adresem: heatpumpswatch.org/de/20-jahre-feldstudien-waermepumpen-effizient-im-altbau [dostep: 25.11.2025].

3 Krajowy Osrodek Bilansowania i Zarzadzania Emisjami (KOBIZE) (2025): Wskazniki emisyjnosci CO2, SO2, NOx, CO i pytu
catkowitego dla energii elektrycznej za 2024 rok. Publikacja: grudzien 2025.

4 Wskaznik emisji CO2 ze spalania gazu ziemnego, dane KOBIZE, cytowane za: reco.com.pl (2026): Wskazniki emisji KOBiZE
2025: kompletny przewodnik po aktualnych wartosciach i zmianach w raportowaniu.

5 Vaillant Polska (2025): Ceny energii elektrycznej i gazu w 2025 roku. Dostepne pod adresem: vaillant.pl [stan na: 09.2026].
6 kb.pl (2026): Poréwnanie cen gazu grzewczego w 2026 roku [stan na: 25.02.2026].

7 kb.pl (2026): Ceny pelletu we wrzesniu 2026. Dostepne pod adresem: kb.pl/aktualnosci/ogrzewanie/ceny-pelletu-we-
wrzesniu-2026 [dostep: 23.09.2026].

8 kb.pl (b.d.): Dlaczego pellet rézni sie kaloryczno$cig? Dostepne pod adresem: kb.pl/aktualnosci/ogrzewanie/dlaczego-pellet-
rozni-sie-kalorycznoscia [dostep: 23.09.2026].

9 topagrar.pl (2026): Ceny ekogroszku w sierpniu 2026. lle trzeba zaptacic za tone? Dostepne pod adresem:
topagrar.pl/finanse/ceny-ekogroszku-w-sierpniu-2026-ile-trzeba-zaplacic-za-tone-2688683 [dostep: 23.09.2026].

10 Neubert, D.; Gluck, C.; Wapler, J.; Marko, A.; Bongs, C.; Felsmann, C. (2024): Field Trial Evaluation of a Hybrid Heat Pump in
an Existing Multi-Family House before and after Renovation. Energies, 17(6), 1502. Dostepne pod adresem:
doi.org/10.3390/en17061502.

11 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 maja 2026 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
2026 poz. 748), obowigzujace od 24.06.2026; obejmuje m.in. monitorowanie pateczek Legionella w cieptej wodzie uzytkowe;j.

12 Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jedn. Dz.U. 2022 poz. 1225 ze zm.), § 120 ust. 2.

13D. GUnther i in. (2025): WP-QS im Bestand: Entwicklung optimierter Versorgungskonzepte und nachhaltiger
QualitatssicherungsmaBnahmen fiir Warmepumpen im EFH-Bestand. Fraunhofer-Institut fiir Solare Energiesysteme ISE,
Freiburg, raport koncowy, pazdziernik 2025.

14 Gibb, D.; Lowes, R. (2024): One foot in the past: The role of hybrid heat pumps in Europe. Regulatory Assistance Project,
pazdziernik 2024.



